
作主门徒的要素

路加福音十四章25-35節



真门徒的生命有四方面的要素:
1. 对神 –尊主为大。

2.对己 –舍己背十字架。

3. 对物质世界 –能撇下一切。

4.对周围的人及社会 –愿意做盐做光, 
以生命影响生命。



路十四章26节

人到我这里来, 若不爱我胜过爱自己
的父母、妻子、儿女、弟兄、姐妹, 
和自己的性命, 就不能作我的门徒。

一、对神 – 尊主為大



「爱我胜过爱……」原文作
「恨」意思。

在亚兰文中,「憎恨」是「爱多一点」
的意思, 耶稣的意思是, 你要爱我多

过爱父母、妻子、儿女、弟兄、姊
妹, 和自己的生命。



二、对己 – 舍
己背十字架

路十四章27节

凡不背着自己十字架跟从我
的，也不能作我的门徒。



门徒背十字架有几方面的意义:

(1) 基督徒为主、为福音
受苦, 甚至面对死亡。

林后四9-11

遭逼迫, 却不被丢弃; 打倒了, 却不至死亡。身上
常带着耶稣的死, 使耶稣的生也显明在我们身上。
因为我们这活着的人, 是常为耶稣被交于死地, 
使耶稣的生, 在我们这必死的身上显明出来。



(2) 背十字架就是舍己

(deny yourself)

路九23

若有人要跟从我, 就当舍己, 天
天背起他的十字架来跟从我。

加二20

我已经与基督同钉十字架, 现在活着
的不再是我, 乃是基督在我里面活着。



桑德斯男爵(Lord Sands)說:

这位年青人以平常心来看待他的赛跑生涯, 
与持守真理的原则相比, 他视赛跑的成就为
尘土。在生命中有比运动更重大的事情, 最
要紧的, 是忠于灵性的伟大法则。这位年青

人看重遵守主日和敬拜至高者的诫命更甚于
那顶会褪色的桂冠⋯⋯。



三、对物质世界 – 要撇下一切
(1) 计算代价

路十四28-32

你们哪一个要盖一座楼, 不先坐下算计花费, 能盖成
不能呢? 恐怕安了地基, 不能成功, 看见的人都笑话
他, 说:‘这个人开了工, 却不能完工。 '或是一个王
出去和别的王打仗, 岂不先坐下酌量, 能用一万兵去
敌那领二万兵来攻打他的吗? 若是不能, 就趁敌人
还远的时候, 派使者去求和息的条款。



(2) 主权的移交
路十四:33

这样, 你们无论什么人, 若不

撇下一切所有的, 就不能作

我的门徒。

诗二十四:1

地和其中所充满的, 世界和
住在其间的, 都属耶和华。



申八18上

你要记念耶和华你的神, 
因为得货财的力量是祂
给你的。

林前十:26

地和其中所充滿的都属
乎主。



四、对周围的人及社会 – 愿意做
盐做光, 以生命影响生命

路十四章34-35

盐本是好的, 盐若失了味,可用什么叫它再咸呢?

或用在田里, 或堆在粪里, 都不合式, 只好丢在外

面。有耳可听的, 就应当听！



盐对人有几方面的用处:

1. 防腐 – 就是有消炎、消毒等作用。现今的世代

堕落败坏、道德沦亡的趋势不断加速, 越来越严

重。

3. 提供养分 – 提供植物或动物生长时

所需的一些养份。

2.调味 –盐可令食物更美味。西四:6

4. 献祭 –旧约献祭时,某些祭物要加
上盐。



我们若能:

对神 –尊主为大

对己 –舍己背十字架

结论

对物质世界 –要撇下一切跟从耶稣基督, 

神就应许我们把福音传给万人听, 改变

人的生命。



跟从主必须付代价, 我们自己必须要先求

神的国、神的义, 这样我们才能帮助别人

进入神的国, 遵行神的道, 产生盐和光的

作用。



1.作主的门徒就要爱耶稣多于一切, 你认为你

可以做得到吗?为什么?

思考问题:

2.作主的门徒就要背起十字架跟随主, 你有吗?
你所背的是一个怎样的十字架?

3.你今日作为一个基督徒, 你生命的主权属于
谁? 是属于你自己还是主耶稣?

4.作为基督徒,你认为你能否在你所生活的环境
中发挥「盐」的功用?


