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林后 11:16-33



一、引言

1）你平时最喜欢夸谁？

2）你有没有夸过你自己？

3）你觉得你最值得夸耀的地方是哪几个方面？

4）保罗如何看待自夸这件事？

林前 9:16

我传福音原没有可夸的，因为我是不得
已的；若不传福音，我便有祸了。



使徒与神的关系

彼得的态度

徒4:12

除祂以外，别无拯救。因为在天下人间，没
有赐下别的名，我们可以靠着得救。”

保罗的态度

徒14:15 

诸君，为什么作这事呢？我们也是人，性情
和你们一样。我们传福音给你们，是叫你们
离弃这些虚妄，归向那创造天、地、海和其

中万物的永生神。



二、保罗为什么要像愚妄人一样夸口

林后11:16  我再说，人不可把我看作愚妄的；纵

然如此，也要把我当作愚妄人接纳，叫我可以略略
自夸。

大白话翻译 (反讽）
弟兄姊妹们，我希望你们不要觉得我(跟前面那些假

使徒一样）愚蠢。好吧，假如你们真的觉得我也是
那样的人，那么你们说是就是吧。但你们也该允许
我用他们那样愚蠢狂妄的方式——那个符合你们逻
辑、你们喜欢接纳的方式也来略微‘夸一夸我自己’
吧。



林后11:17-18 我说的话不是奉主命说的，

乃是像愚妄人放胆自夸。18既有好些人凭着
血气自夸，我也要自夸了。

大白话翻译

我现在这样跟你们说话，其实不是属神的人
该说的方式，因为这些话一点点都不属灵，
（当然，也不能让神悦纳）！ 但是这却是你

们觉得好的方式。既然你们喜欢听这种愚妄
人喜欢的‘谁更厉害’之类的东西，那好，我

也来跟别人比一比，也对自己来夸一夸！



林后11:19-20 你们既是精明人，就能甘心忍
耐愚妄人。假若有人强你们作奴仆，或侵吞
你们，或掳掠你们，或侮慢你们，或打你们
的脸，你们都能忍耐他。

大白话翻译
“你们这些自以为聪明智慧的人，肯定可以忍

受这些愚蠢而自大的人，这是因为我看到你
们一直都是甘心乐意的被那些假使徒们控制、
利用、掠夺、践踏有。他们即使骄傲对待、
甚至羞辱你们，我看你们也都能忍耐接受。”



林后11:21  我说这话，是羞辱自己，好像我
们从前是软弱的。然而，人在何事上勇敢，
（我说句愚妄话）我也勇敢。

大白话翻译
保罗用自嘲的方式说：“如果你们觉得我前面
提到的‘不累着你们、自居卑微’或者‘不压
榨你们、不凌辱你们、’是我保罗的软弱—
—那好，我的确是够‘怂’、够‘软弱’的。” 

但是今天我实话告诉你们，（我索性也像那
些人一样“厚颜无耻”一回吧），“既然那些
人都敢自夸，我保罗一样也可以呀。”



小结(1)

保罗的内心
 林前 9:16： 我传福音原没有可夸的，因为我是不得

已的；若不传福音，我便有祸了。

 只有愚妄人才沉迷于自恋、自怜、自夸
 一个真正属神的人本不应该像世人那样夸耀自己

经上的教导
 箴言27:2：“要别人夸奖你，不可用口自夸；等外

人称赞你，不可用嘴自称。”
 耶利米书9:23-24：“智慧人不要因他的智慧夸口，

勇士不要因他的勇力夸口，财主不要因他的财物夸口。
夸口的却因他有聪明，认识我是耶和华。”

保罗被逼无奈
17 我说的话不是奉主命说的，乃是像愚妄人放胆自夸。18
既有好些人凭着血气自夸，我也要自夸了。



三、自夸清单

1）论血统、宗教背景、律法知识，不分上下

林后11:22   他们是希伯来人吗？我也是。他们是以色
列人吗？我也是。他们是亚伯拉罕的后裔吗？我也是。

腓3:3-7  …… 在基督耶稣里夸口，不靠着肉体的。4 
其实我也可以靠肉体；若是别人想他可以靠肉体，我更
可以靠着了。5 我第八天受割礼，我是以色列族、便雅
悯支派的人，是希伯来人所生的希伯来人。就律法说，
我是法利赛人；6就热心说，我是逼迫教会的；就律法上
的义说，我是无可指摘的。

7只是我先前以为与我有益的，我现在因基督都当作有损
的。



三、自夸清单

2）论效法耶稣、跟随耶稣，保罗更像基督的奴仆

林后11:23  他们是基督的仆人吗？（我说句狂
话），我更是。我比他们多受劳苦，多下监牢，受鞭
打是过重的，冒死是屡次有的。

1. 多受劳苦 -- More abundant in 
labors

2. 多下监牢 – More frequent in 
Prisons

3. 多受鞭打 – More severe under 
floggings



三、自夸清单

3.1) 保罗受到的公开刑罚（24-25a)

“被犹太人鞭打五次，每次四十减一下”（24）。
犹太律法规定最多打四十下，犹太人为了避免误超数目，总是打
三十九下。这五次鞭打，每一次都是犹太会堂对保罗的正式惩戒，
表明他在自己同胞中被视为叛道者。申命记25章3节规定“只可

打他四十下，不可过数”，这原是针对犯罪之人的刑罚，如今却
加在传福音的保罗身上。

“被棍打了三次”（25a）。

这是罗马人的刑罚，罗马公民本应豁免这种羞辱性的刑罚，但保
罗甘愿为福音承受。

“被石头打了一次”（25a）。
石头打死是犹太律法中对亵渎者的死刑。使徒行传14章19节记载，

在路司得，犹太人用石头打保罗，以为他死了，拖到城外。但他
竟奇迹般地站起来，再次进城。



三、自夸清单
3.2) 自然与旅途的危难（25b-26)

“遇着船坏三次，一昼一夜在深海里”（25b）
 使徒行传中只记载了一次船难（徒27章），可见保罗

的航海经历远超圣经记载。

“屡次行远路，遭江河的危险、盗贼的危险、同族
的危险、外邦人的危险、城里的危险、旷野的危险、
海中的危险、假弟兄的危险”（26）。

 古代旅行条件极为恶劣，通信不便，渡河无桥，旷野
多盗贼，地中海风高浪急。另外殖民时期各地民族矛
盾不断，犹太传统、偶像崇拜盛行的外邦人对基督教
格格不入，宗教迫害、外族敌视无处不在。

 这八种“危险”几乎涵盖了保罗人生每一个角落——
无处不危险，无处不逼迫。



三、自夸清单
3.3）日常辛劳与匮乏（27)

受劳碌、受困苦，多次不得睡，又饥又渴；多次不得食，
受寒冷，赤身露体。

In weariness，painfulness, watchings，hunger，thirst, 

fastings，in cold and nakedness.

 这是一幅彻底颠覆一般人想象的落魄者的图景。

 一个享有罗马公民权、出身法利赛学派的犹太知识
分子，为了福音沦落到食不果腹、衣不蔽体的地步, 
与叫花子几乎没有分别。

 所以保罗经常使用的词是“Beg”。 他不愿意使用使

徒的权柄，他祈求哥林多弟兄姊妹能够为了真理，
为了纯正的福音，能够回转，能够谦卑，能够宽容，
能够和平，能够接纳他。



小结(2)

这副画面，完全对应了神起初对保罗的呼召。

 保罗信主后的一生，就是不忘初心的一生。

 保罗信主后的一生，就是效法耶稣基督的一生。

徒9:15-16

…… 他是我所拣选的器皿，要在外邦人和君王并以色列人面前
宣扬我的名。我也要指示他，为我的名必须受许多的苦难。

林后11:23

他们是基督的仆人吗？（我说句狂话），我更是。我
比他们多受劳苦，多下监牢，受鞭打是过重的，冒死

是屡次有的。



四、保罗的软肋
3.4）使徒保罗最大的软肋 – 教会 （28-29）

林后11:28-29

除了这外面的事，还有为众教会挂心的事，天天压在我身上。
有谁软弱我不软弱呢？有谁跌倒我不焦急呢？

 保罗被鞭打、被棍打、遭遇各种危险，这些都算不得什么

 他最看重的是“你们”，是“教会”

 他最看重的是他们的“信心”、“生命”“能否站立得住”

 因为保罗曾经是“愚妄”人中的“愚妄”人

 他自己说，“在罪人中我是罪魁”！（提前1:15）

 所以，要是在愚妄人中比自夸，保罗一定取胜。



四、保罗的软肋
3.4）使徒保罗最大的软肋 – 教会 （28-29）
11:28-29  除了这外面的事，还有为众教会挂心的事，天天
压在我身上。有谁软弱我不软弱呢？有谁跌倒我不焦急呢？

保罗之所有能有这样的担当，是因为

 他也曾经这样被基督爱过

 在他最愚妄的时候，基督的爱临到他

 在他最不配的时候，主亲自拯救了他

 在他最黑暗的时候，圣灵亲自呼召了他

因此，保罗

 他不只是传讲真理，他是用生命去背负人

 他不只是服事，他是把人放在心里

 基督怎样爱他，他就怎么爱人



小结(3)

效法基督

从来不是一个口号，而是具体的实践

彼前2:21  你们蒙召原是为此，因基督也为你们受过苦，

给你们留下榜样，叫你们跟随他的脚踪行。

 保罗、司提反、彼得、巴拿巴、雅各，历世历代的使徒，

 他们都是效法基督的践行者

 基督为他们留下了榜样，

 他们也为我们留下了榜样



五、戴德生

历史学家Ruth Tucker 有这么一句话总结
戴德生的一生：

“自使徒保罗以后的整整19个世纪
（一千九百多年）里，能够心怀广
大异象、按部就班，将福音广传如
此广袤疆域者，唯有戴德生。

“No other missionary in the nineteen 

centuries since the Apostle Paul has 

had a wider vision and has carried out a 

more systematized plan of evangelizing 

a broad geographical area than Hudson 

Taylor.”



戴德生的一生

是效法使徒保罗的一生，

是效法耶稣的一生

“If I had a thousand pounds China should have it  -- if I had a 

thousand lives, China should have them. No! Not China, but 

Christ. Can we do too much for Him? Can we do enough for 

such a precious Saviour?”     

假如我有一千英镑，中国可以全数支取。 假如我有一千次
生命，我绝不留下一条不给中国。 不，不是中国，是基督。
我们为祂永远做得不够。我们为宝贵的救主，做再多也是不
够。

God's work done in God's way will never lack God's supply.   

上帝的工作如果照上帝的吩咐去做，就绝对不会有缺乏/上
帝必定会供应我们所需的一切。



戴德生如何看待自己的事奉
God uses men who are weak and feeble enough 
to lean on Him.

-- 神会使用那些软弱到必须倚靠祂的人

All God's giants have been weak men who did 
great things for God because they reckoned 
on God being with them.

神所用的“伟人”，其实都是软弱的人，只是他们倚靠神。

在中国内地会早期：资金极度缺乏, 工人不足, 压力巨大. 
常常被误解，戴德生说他学会了依靠“The Exchanged 
Life（交换的生命）”

他曾写信说（意译）：“我常常感到自己完全无能，但正是
在这样的软弱中，我学会了完全信靠神。”



六、保罗的“筐子时刻”
保罗说： 我若必须自夸，就夸那关乎我软弱的事便了（30）。

然后他举了一个例子——

 他不是说：我建立了多少教会

 他不是说：我行了多少神迹

 他不是说我让多少犹太人、外邦人信了主

 他也没有说他为耶路撒冷教会募集了多少善款

 他也没有告诉我们他曾经与多少假使徒做过斗争

他却说：

 “我曾经被人用一个筐子，从城墙上放下去逃走。”

让他永远记得的、他认为要在弟兄姊妹面前夸耀的，
是他曾经经历过的挫折、失败、逃跑。



基督徒要学会珍惜属于自己的

“筐子时刻”

思考：我们生命中有没有经历过“筐子时刻” ？

你生命中有没有一个“筐子时刻”？

 也许是在婚姻里

 也许是在孩子身上

 也许是在工作中

 也许是在教会服事

 也许是在你与神的关系里

那个地方，可能是我们一生中最敏感、最柔软、最脆弱、最
容易跌倒的地方。最后，我们承认：我不行了！

感谢神，那个地方，不是我们失败的终点，恰恰是
神工作的起点！



总结
神不是在你、在我最强的时候使用我们，

而是在你、在我最无力的时候开始工作。

感谢神，我们的‘筐子’，

就像是神赐给你我要背负的十字架 –

你愿不愿意背起这样的十字架，

跟从他？

这筐子，这十字架，不是羞辱，而是恩典的入口

愿我们当一起背起十字架，跟从他！



祷告

回应诗歌

271  跟随


